
 

 
 
Образовательный проект "Липидология от А 
до Я". Санкт-Петербург 29.04.2017 
 

29 апреля 2017 в г. Санкт-Петербург секция «Дислипидемии» впервые представила 

новый образовательный проект "Липидология от А до Я", который проводился в 

интерактивном формате с учетом пожеланий практикующих специалистов и ставил перед 

собой задачу разобрать вопросы метаболизма липидов, а затем, основываясь на этих 

знаниях, обсудить диагностику и лечение нарушений липидного обмена, а также 

информировать о новых возможностях в лечении гиперлипидемий. В рамках проблемы 

первичной и вторичной профилактики ишемического инсульта внимание было 

одновременно уделено проблемам применения гиполипидемической терапии 

обсуждению особенностей антиагрегантной терапии, что давало возможность 

практикующим врачам получить полное представление о тактике ведения таких 

пациентов. Мероприятие посетили врачи разных специальностей: терапевты – 47%, 

кардиологи – 20%, неврологи – 13%, эндокринологи – 7%, а также врачи других 

специальностей – 13%.  

Согласно заполненным анкетам уровень новизны полученных знаний в среднем составил 

67%. Высокая заинтересованность присутствовавших врачей привела к дискуссии и 

обсуждению клинически тяжелых пациентов с непереносимостью статинов, больных с 

наследственными нарушениями липидного обмена. Большое количество вопросов 

задавалось в течение лекций, но самое главное, как отметили слушатели, это 

возможность в перерывах и после мероприятия обсудить с лекторами особенности 

терапии конкретных больных. Такое общение сделало мероприятие неформальным и 



актуальным. Подавляющее большинство слушателей оценили уровень организации и 

доступность подачи материала на «5» из 5 баллов. По оставленным отзывам можно 

судить о пользе проведения таких заседаний  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 



 


